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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

1.1. Задачи: 
1.1.1. Собрать представителей пилонного спорта и воздушной                           

гимнастики Ленинградской области с целью смотра и отбора спортсменов для 

осуществления специальной спортивной подготовки к участию в Окружных            

соревнованиях и Национальном чемпионате. 

1.1.2. Собрать представителей пилонного спорта и воздушной                        

гимнастики из Ленинградской области, г. Санкт-Петербурга и близлежащих           

регионов для обмена опытом между спортсменами и тренерами в направлении 

развития    пилонного спорта и воздушной гимнастики. 

1.1.3. Пропаганда спорта, привлечение зрительского интереса и                  

увеличение потенциальной аудитории пилонного спорта и воздушной                 

гимнастики. 

 

1.2. Цели: 

1.2.1. Популяризация пилонного спорта и воздушной гимнастики в               

Ленинградской области. 

1.2.2. Демонстрация красоты, силы и эстетики пилонного спорта и              

воздушной гимнастики, как сложно-координационных видов спорта. 

1.2.3. Содействие развитию межрегиональных связей между                  

представителями пилонного спорта и воздушной гимнастики. 

 

 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет                            

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация 

пилонного спорта Ленинградской области» в лице директора Логиновой                  

Светланы Александровны. 

Организационную подготовку соревнований осуществляет                                 

Организационный комитет по проведению соревнований (далее - Оргкомитет).  

Официальный сайт: https://vk.com/polesportlo 

Контактная информация mail: polesportslo@yandex.ru 

Контактный номер телефона: 8 (911) 783-34-44.  

 

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Место проведения: Ленинградская область, Сосновоборский городской 

округ, г. Сосновый Бор, ул. Соколова, здание №7. 

 Сроки проведения: 8 - 9 апреля 2023 года.   
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4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

7 апреля 2023 Прибытие участников 

 

8 – 9 апреля 

 

 

Областные спортивные соревнования по пилонному спорту 

Ленинградской области 2023 

 

Областные соревнования по воздушно-спортивной атлетике 

Ленинградской области 2023 

 

Областные соревнования по ART направлению 

pole & aerial 2023 

 

Фестиваль  

по пилонному спорту и воздушно-спортивной атлетике    

 «КУБОК ДРУЖБЫ» 2023 

 

10 апреля 2023 Отъезд участников 

 

Примечание: Подробное расписание соревнований будет опубликовано на 

сайте https://vk.com/polesportlo после окончания регистрации. 

 

5. РЕГЛАМЕНТ  

 
К судейству допускаются только сертифицированные судьи спортивной 

федерации ФСХР / ФПСР по системе POSA. 

 

1. Областные спортивные соревнований по пилонному спорту 

по Ленинградской области 2023 

Проводится по Правилам по пилонному спорту ФПСР 2023 

 

          1.1 Дисциплины и возрастные группы: 
- Дети (Д) 2014-2017 г.р.  

соло девочки  

соло мальчики  

- Юниоры А (ЮА) 2009-2013 г.р.  

соло девушки  

соло юноши  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры Б (ЮБ) 2006-2008 г.р.  

соло юниорки  
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соло юниоры  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры микс (ЮМ) 2006-2013 г.р.  

двойки  

двойки - смешанные  

- Взрослые (В) 2005 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

двойки  

двойки - смешанные  

- Старшие 40+ (С40+) 1983 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

- Старшие 50+ (С50+) 1973 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины 

 

1.2 Уровни мастерства: 

- начинающие 

- любители 

- профессионалы 

- открытый класс 

- параатлет 

 

2. Областные соревнования по воздушно-спортивной атлетике  

Ленинградской области 2023 

Проводится по Правилам по воздушно-спортивной атлетике ФСХР 2023: 

 

2.1. Снаряд:  
- воздушные полотна  

- воздушное кольцо 

 

2.2 Возрастные группы: 
- Дети (Д) 2014-2017 г.р.  

соло девочки  

соло мальчики  

- Юниоры А (ЮА) 2009-2013 г.р.  

соло девушки  

соло юноши  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры Б (ЮБ) 2006-2008 г.р.  

соло юниорки  

соло юниоры  
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двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры микс (ЮМ) 2006-2013 г.р.  

двойки  

двойки - смешанные  

- Взрослые (В) 2005 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

двойки  

двойки - смешанные  

- Старшие 40+ (С40+) 1983 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

- Старшие 50+ (С50+) 1973 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины 

 

1.3 Уровни мастерства: 
- начинающие  

- любители 

- профессионалы 

- открытый класс 

- параатлет 

 

3. Областные соревнования по ART направлению pole & aerial 2023. 

Проводится по правилам ФПСР /ФСХР Pole & Aerial Art 2023: 

 

2.2.Дисциплины 
- пилон-арт  

- полотна-арт  

- кольцо-арт  

- оригинальный снаряд-арт 

 

2.3 Возрастные группы: 
- Дети (Д) 2014-2017 г.р.  

соло девочки  

соло мальчики  

- Юниоры А (ЮА) 2009-2013 г.р.  

соло девушки  

соло юноши  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры Б (ЮБ) 2006-2008 г.р.  

соло юниорки  

соло юниоры  

двойки  
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двойки - смешанные  

- Юниоры микс (ЮМ) 2006-2013 г.р.  

двойки  

двойки - смешанные  

- Взрослые (В) 2005 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

двойки  

двойки - смешанные  

- Старшие 40+ (С40+) 1983 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

- Старшие 50+ (С50+) 1973 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины 

 

1.3 Уровни мастерства: 

- начинающие  

- любители 

- профессионалы 

- открытый класс 

- параатлет 

 

4. Фестиваль по пилонному спорту и воздушно-спортивной атлетике    

«КУБОК ДРУЖБЫ»   2023 

Проводится по Правилам РФСОО "Федерация пилонного спорта". 

 

3.1 Снаряд:  
- пилон 

- воздушные полотна  

- воздушное кольцо 

- оригинальный снаряд 

 

          3.2 Дисциплины 
- пилон-sport 

- полотна-sport 

- кольцо-sport 

- пилон-арт  

- полотна-арт  

- кольцо-арт  

- оригинальный снаряд- арт 

 

3.3 Возрастные группы: 

 

- Малыши (М) 2018-2017 г.р.  

соло девочки  
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соло мальчики  

- Дети (Д) 2016-2014 г.р.  

соло девочки  

соло мальчики  

- Юниоры А (ЮА) 2009-2013 г.р.  

соло девушки  

соло юноши  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры Б (ЮБ) 2006-2008 г.р.  

соло юниорки  

соло юниоры  

двойки  

двойки - смешанные  

- Юниоры микс (ЮМ) 2006-2013 г.р.  

двойки  

двойки - смешанные  

- Взрослые (В) 2005 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

двойки  

двойки - смешанные  

- Старшие 40+ (С40+) 1983 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины  

- Старшие 50+ (С50+) 1973 г.р или ранее  

соло женщины  

соло мужчины 

 

3.3 Уровни мастерства: 
- дебют 

- начинающие 

- любители 

- полупрофессионалы  

- профессионалы 

 

6. ЖЕРЕБЬЕВКА 

 

Жеребьевка и определение очередности выхода будет проведены Главным 

секретарем и Оргкомитетом после окончания приема заявок на участие. 

 

7. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

 

7.1 Областные спортивные соревнования по пилонному спорту и по 

воздушно-спортивной атлетике Ленинградской области 2023 
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• К участию допускаются спортсмены Ленинградской области, не моложе 

6-ти лет  и имеющие членство ФПСР \ ФСХР на 2023 год.  

 

7.2 Областные соревнования по ART направлению pole & aerial 2023 и 

Фестиваль  по пилонному спорту и воздушно-спортивной атлетике    «КУБОК 

ДРУЖБЫ» 2023 

• К участию допускаются все спортсмены РФ не моложе 6-ти лет.  

 

Каждый спортсмен перед соревнованием должен проконсультироваться со 

своим врачом об участии в соревновании. 

 

8. БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ УПРАЖНЕНИЙ 
 

Спортсмены несут ответственность за все исполняемые элементы и                   

движения, как на снарядах, так и вне их, осознавая, что могут получить                  

серьезную травму. Организаторы не несут ответственности за состояние            

здоровья спортсменов, а также риски, связанные с травмами.  

Использование матов под воздушными снарядами (полотна, кольцо,        

оригинальный снаряд) является обязательным условием участия в                 

соревнованиях.  

 В упражнениях на пилоне спортсмен выполняет упражнения без             

страховочных матов. Возможны исключения для отдельных уровней               

мастерства и возрастных групп по решению главного судьи.  

Во время выступления спортсменов, относящихся к возрастным группам 

«Дети», «Юниоры А», «Юниоры Б», «Юниоры Микс», на сцене должен             

присутствовать тренер \ представитель \ наблюдатель для страховки                  

спортсмена во время выполнения упражнений.  

Во время выступления спортсменов, относящихся к возрастным группам 

«Взрослые», «Старшие 40+», «Старшие 50+», присутствие тренера \               

представителя \ наблюдателя для страховки спортсмена возможно, но не          

является обязательным условием.  

Тренер \ представитель \ наблюдатель, присутствуя на сцене во время 

страховки спортсмена, обязан придерживаться следующих правил:  

•Должен быть одет в спортивный костюм и чистую сменную обувь  

•Должен быть здоров и способен быстро среагировать в случае                

необходимости  

•Не должен находиться в состоянии алкогольного \ наркотического         

опьянения  

•Не должен иметь в руках посторонних предметов  

•Должен стоять позади снаряда в позиции, позволяющей быстро          

среагировать.  

• Перемещаться позади снарядов, не мешая судьям оценивать упражнение, 

подходить к спортсмену и подставлять руки во время выполнения элементов с 

высокой степенью риска.  
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• В случае угрозы жизни и здоровью спортсмена, наблюдатель должен 

быстро среагировать и сделать все возможные действия по исключению                 

несчастного случая.  

Для безопасности спортсменов, в соревновательной программе должны 

находиться только те движения, к которым спортсмен физически подготовлен. 

Исполнение должно быть четким, уверенным, без проскальзывание и падений.  

Следующие ситуации между тренером \ представителем \ наблюдателем и 

спортсменом оцениваются как «вмешательство»:  

• Вербальные знаки  

• Устные инструкции  

• Телесный контакт  

В случае, когда тренеру \ представителю \ наблюдателю приходится            

вмешаться в процесс выступления, Главный судья имеет право остановить          

выступление и дисквалифицировать спортсмена. В случае дисквалификации 

дается четкий знак, и музыка останавливается. Тренер также может                    

самостоятельно прервать выступление, если это необходимо. В случае                

остановки выступления тренером или спортсменом до его завершения баллы 

аннулируются, и спортсмен не может выступить повторно. 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Спортсмены, занявшие первые три места в каждой категории, 

награждаются медалями и дипломами.  

Спортсмены победители многоборья на 3 снарядах награждаются            

памятными кубками, медалями и дипломами.  

Победители и призеры в общекомандных соревнованиях награждаются                  

большими кубками и памятными дипломами.  

 

10. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

 
Заявку на участие подает тренер\руководитель коллектива,                           

представляющий интересы спортсменов его команды. 

10.1 Процедура подачи заявки  

 

1) До 19 марта включительно: 

Подать заявку на участие на сайте: http://mgnovenie.ru 

Что делать на сайте? 

1. Зарегистрироваться на сайте 

2. Зарегистрировать в систему ваш спортклуб 

3. Зарегистрировать в систему ваших спортсменов 

4. Зарегистрировать в систему ваших тренеров 

5. Зарегистрировать спортсменов на данные соревнования 8-9 апреля                

(г. Сосновый Бор) 

2) До 19 марта включительно: 

Оплатить регистрационный взнос в полном размере (См. п.12 настоящего 

Положения). После оплаты необходимо отправить письмо с чеком на почту 
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polesportslo@yandex.ru. В теме письма необходимо указать "ОПЛАТА, 

название спортклуба" 

3) До 19 марта включительно: 

Отправить на почту polesportslo@yandex.ru 

- Заполненные в электронном виде бланки сложности в формате pdf. 

- музыкальные композиции в формате МР3. 

Все файлы должны быть подписаны «Фамилия, Имя, дисциплина» 

 

10.2  Непосредственно на регистрации 8 - 9 апреля: 

Глава делегации (1 человек от команды) предоставляет следующие 

документы: 

1. Предоставляет заявку спортклуба (распечатать с сайта 

http://mgnovenie.ru), ДЛЯ ФЕСТИВАЛЯ  «КУБОК ДРУЖБЫ»  НЕ ТРЕБУЕТСЯ 

2. Предоставляет личные документы на каждого спортсмена в отдельном 

файлике: 

- Копию паспорта \ свидетельства о рождении спортсмена (ОРИГИНАЛ 

НЕ ПРИНИМАЕТСЯ) 

- Копию справки от педиатра\терапевта\спортивного врача, где написано 

"физические нагрузки не противопоказаны" (ОРИГИНАЛ НЕ 

ПРИНИМАЕТСЯ) 

- Копию спортивной страховки (ОРИГИНАЛ НЕ ПРИНИМАЕТСЯ) 

- Подписанное соглашение 

- Для детей: подписанную расписку от родителей + копии паспортов 

родителей, указанных в расписке. 

ВНИМАНИЕ: оригиналы документов не принимаются! При отсутствии 

какого-либо документа спортсмен снимается с участия в соревнованиях. 

 

10.3 Оплаченный стартовый взнос за регистрацию участника на 

соревнования отмене не подлежит, стартовый взнос не возвращается.
1
  

Перерегистрация стартового взноса на другое лицо не производится.  

Перенос стартового взноса на другие соревнования не производится. 

В случае отмены, либо переноса соревнований по обстоятельствам                  

непреодолимой силы (форс-мажор)-чрезвычайным, непредвиденным 

и непредотвратимым обстоятельствам, возникшим в течении подготовки               

соревнований и в дни их проведения, которые нельзя было ожидать заранее, 

либо избежать или преодолеть, которые находятся вне контроля со стороны 

Организатора, стартовый взнос не возвращается. К таким  обстоятельствам          

относятся: стихийные бедствия (землетрясение, наводнение, ураган), пожары, 

забастовки, военные действия, террористические акты, диверсии, массовые          

заболевания (эпидемии) и ограничительные меры, связанные с                                  

распространением заболеваний (в том числе новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19),  запретительные  меры государства и другие обстоятельства,                    

независящие от воли Организатора.   
                                                             
1
 При предоставлении участником соревнований, или законным представителем участника соревнований, документального 

подтверждения уважительной причины невозможности его участия в соревнованиях (травма, тяжелое заболевание, 

семейное горе и др.) за сутки до начала соревнований, Организатором может быть принято решение о частичном или 

полном возврате стартового взноса данному участнику.  

mailto:polesportslo@yandex.ru
mailto:polesportslo@yandex.ru
http://mgnovenie.ru/
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11.  ОБРАБОТКА ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ, ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

ФОТО И ВИДЕО МАТЕРИАЛОВ  

 
11.1. Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие 

участников соревнований, их родителей и других лиц, указанных в заявке на 

обработку их персональных данных РФСОО "Федерация пилонного спорта" в 

соответствии с федеральным законом № 152-ФЗ «О персональных данных» в 

целях участия в соревнованиях, ведения статистики с применением различных 

способов обработки.  Согласие предоставляется на осуществление любых 

действий в отношении персональных данных, которые необходимы или 

желаемы для достижения целей соревнований и союза, включая (без 

ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), использование, распространение (в том числе 

передачу третьим лицам – участвующим в проведении проведение 

соревнований или обеспечивающим их проведение), обезличивание, 

блокирование, а также осуществление любых иных действий с персональными 

данными, предусмотренных действующим законодательством РФ. 

Персональные данные обрабатываются неавтоматизированным и 

автоматизированным способами обработки.   

11.2. Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие 

участников соревнований, их родителей и других лиц, указанных в заявке на то, 

что:   

- фото и видеоматериалы, полученные организатором соревнований в 

процессе соревнований, в том числе с изображением участников соревнований 

и зрителей (далее - фото и видео материалы) являются собственностью 

организатора соревнований, организатор соревнований не обязан предоставлять 

полученные фото и видеоматериалы участникам соревнований и иным лицам;   

- участники соревнований и иные лица не могут заявлять свои права на 

фото и видео материалы, полученные организатором в процессе проведения 

соревнований.    

- организатор может использовать по своему усмотрению фото и 

видеоматериалы, полученные в процессе соревнований, в том числе 

использовать вышеуказанные материалы в коммерческих целях без 

финансовых и иных компенсаций участникам соревнований (спортсменам, 

тренерам и иным лицам присутствующим на соревнованиях) за использование 

фото и видео материалов с их изображением. 

 

12. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет 

стартовых взносов, благотворительных взносов, добровольных пожертвований 

и партнерских средств физических и юридических лиц на  развитие уставных 

целей Федерации. 

 



12 

 

 

Соревнования Члены федерации Без членства 

1 

выход 

2 

выход 

3 

выход 

и 

более 

1 

выход 

2 

выход 

3 

выход 

и 

более 

Областные спортивные соревно

вания по пилонному спорту 

Ленинградской области 2023 

 

Областные соревнования по 

воздушно-спортивной атлетике 

Ленинградской области 2023 

 

Областные соревнования по 

ART направлению 

pole & aerial 2023 

 

3500 2500 1500 4500 4000 3500 

 

Фестиваль  

по пилонному спорту и 

воздушно-спортивной атлетике    

 «КУБОК ДРУЖБЫ» 2023 

 

3000 2500 2000 3000 2500 2000 

 

Примечания:  

1.  Стоимость указана в рублях за человека. Стоимость указана за снаряд и 

включает в себя выступления во всех дисциплинах снаряда.  

2. Спортсмены, не подавшие заявку, к участию не допускаются. 

3. Для спортсменов с ограниченными возможностями первой, второй и 

третьей групп инвалидности стартовый взнос отсутствует. 

4. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и 

страхование) участников и тренеров обеспечивают командирующие 

организации. 

5. Запасные спортсмены, включенные в заявку, так же являются 

участниками соревнований и оплачивают стартовый взнос в соответствии с 

условиями настоящего регламента.  Оплату стартовых взносов за участие в 

соревнованиях необходимо провести единым платежом за весь клуб (полностью 

за всех спортсменов) по реквизитам организаторов. Подтверждением 

безналичной оплаты стартового взноса за участие в соревнованиях является 

сканированный чек (квитанция) подтверждающий оплату стартового взноса за 

участие в соревнованиях. Оплата стартового взноса за каждого спортсмена или 

части команды\клуба по отдельности не принимается! В случае 

дисквалификации команды, неявки на соревнования в день проведения 

соревнований, опоздания на соревнования стартовый взнос не возвращается.    
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13. СНАРЯДЫ И ОБОРУДОВАНИЕ ПЛОЩАДКИ 

 

Пилоны 

Высота: 4 м; диаметр 42,5 мм. Материал: труба из нержавеющей стали с                    

зеркальной полировкой. Если смотреть из зала на сцену, статичный пилон                

расположен слева. 

Кольцо  
Воздушное кольцо без дополнительных приспособлений. Разрешен               

спансет.  

Подвес тросовой через вертлюг с одним центральным крепежом, на высоте 

вытянутой руки участника для категории профессионалы; не ниже талии - для 

любителей.  

Состоит из нержавеющей стали, диаметр кольца составляет от 80 до 110 

см, диаметр трубки кольца от 23 до 30 мм.  

Полотна  
Длина снаряда: не менее 6м. Состоят из прочной ткани средней               

растяжимости шириной от 1,5 до 2,8 метров и длиной от 6 до 10 метров,              

продольные края ткани не должны быть обрезаны и должны иметь только            

фабричную обработку краев. 

 

14. СТРАХОВАНИЕ 

 

Страхование участников Соревнований может производиться как за счет 

средств командирующих организаций, так и внебюджетных средств, в                

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.  

 

15. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

Соответственно правилам соревнований. 

 

16. САНКЦИИ И ДИСКВАЛИФИКАЦИИ 

 

Команда дисквалифицируется (не допускается к участию в соревнованиях) 

в случаях:  

- несоответствия состава команды заявленной возрастной категории;  

- несоответствия численного состава команды правилам соревнований;  

- нарушения процедуры соревнований.  

Дисквалифицированные команды могут подать заявления о повторном 

рассмотрении заявок после устранения причин дисквалификации в срок, не 

позднее, чем за три дня до соревнований. Окончательное решение Мандатной 

комиссии о количестве участников, допущенных к соревнованиям во всех              

номинациях, оглашается не позднее 2-х дней до соревнований.  

Команда может произвести замену участников соревнований не менее чем 

за 5 дней и не более 25% от количества заявленных ранее участников. 
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17. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 

         

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности на 

объекте спорта при проведении официального физкультурно – спортивного 

мероприятия осуществляется в соответствии с Типовой инструкцией по 

обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте 

спорта при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённой 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 26 ноября 2014 года 

№ 948 и разработанной в соответствии с пунктом 13 Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных физкультурных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года №353. 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация пилонного спорта Ленинградской области», уведомляет ОМВД по 

г. Сосновый Бор о проведении физкультурно – спортивного мероприятия в 

установленные законом сроки. 

 

 

 

 

18. ДОПОЛНЕНИЯ 

 

- Руководитель каждой команды отвечает за соблюдение техники 

безопасности спортсменами на соревнованиях; 

- Руководитель каждой команды отвечает за чистоту и порядок в 

раздевалках. В случае нарушения накладывается штраф; 

 

Данный документ является приглашением для участия в 

соревнованиях. 


